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‘ParCe que Chaque enfant mérite uh avenir

Soutien a I'enfance au Népal

Qui sommes-nous ?

L’Organisation Suisse Sagarmatha a
été fondée en 2010 a Founex (VD), afin
de collecter des dons en Suisse en
faveur du centre Sagarmatha.

Depuis 2020, l'association soutient un
deuxieme centre, Punarbal Plus, pour
enfants atteints par le VIH-sida.

Le Népal

Le Népal est un des pays les plus

pauvres d’Asie. Son économie souffre

de faiblesses structurelles majeures :

enclavement et difficultés d’accés, absence de ressources naturelles diversifiées,
agriculture archaique et insuffisance des infrastructures, secteur public inefficace et peu
rentable. Le pays dépend pour I'essentiel des remises de fonds des travailleurs expatriés,
qui représente 26% du budget national, et de I'aide internationale pour les dépenses de
développement.

Le centre Sagarmatha

Le centre Sagarmatha (en népalais : Sagarmatha Asahaya Sewa Sang / SASS) est une
maison d’accueil créée en octobre 2002 a Katmandou.

Les enfants qui rejoignent le centre Sagarmatha proviennent de de différentes régions,
castes, communautés religieuses ou ethniques du Népal. Bien qu’ayant - dans certains
cas - encore un pére ou une mere, les enfants du centre Sagarmatha sont accueillis au
centre a la demande de ces derniers, qui sont en général bien trop pauvres pour pouvoir
élever leurs enfants et les scolariser.

Pendant la durée de leur scolarité, les enfants du centre gardent un lien avec leurs
proches; la plupart passent chaque année les vacances d’octobre (« Dasain ») dans leur
famille.

Le centre représente davantage une véritable famille qu’'un foyer d’accueil. Ainsi, les
enfants ont fait des responsables, Phinzo et Beena, leurs parents d’adoption. Le centre
Sagarmatha fournit un cadre de vie et un environnement familial stables, ainsi qu’une
éducation scolaire compléte.
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Cette structure d’accueil prend actuellement en charge prés de quarante d’enfants et
adolescents. Les enfants arrivent en général vers 4 ou 5 ans et quittent le centre a la fin
de leur scolarité secondaire. lls sont nourris, logés, encadrés et scolarisés. Une fois leur
scolarité terminée, notre organisation leur offre la possibilité de poursuivre leurs études ou
d’effectuer une formation professionnelle.

L’Organisation Suisse Sagarmatha soutient ce centre depuis 2010.

Le centre Punarbal Plus

Punarbal Plus est une organisation népalaise
fondée en 2007. Son objectif est d'offrir soins
et éducation a des enfants touchés par le
VIH. Le projet Punarbal Plus comprend trois
volets : soins médicaux et psychologiques,
scolarisation, et sensibilisation de Ila
population.

Situé a Katmandou, le centre d’accuell

Punarbal héberge 35 enfants et adolescents

ayant perdu leurs deux parents décédés du

sida. Venant de différents villages du Népal, ces orphelins sont eux-mémes porteurs du
VIH et souffrent d'une santé fragile. Souvent rejetés par leur entourage, ils
sont victimes d'une grande exclusion sociale.

Au centre Punarbal, ces enfants et adolescents porteurs du VIH bénéficient de soins
médicaux et d’'un soutien psychologique. lls grandissent dans un environnement sir et
adapté a leurs besoins. Les plus jeunes vont a I'école, et les plus grands regoivent une
formation professionnelle afin de devenir indépendants financiérement.

Enfin, 'équipe de Punarbal Plus consacre une partie de ses activités a l'information de la
population népalaise a propos du VIH et les droits des enfants séropositifs.

L’Organisation Suisse Sagarmatha soutient ce centre depuis 2020.

Combien colite un parrainage

Vous pouvez choisir le montant que vous souhaitez verser mensuellement (25 CHF, 50
CHF, 75 CHF, 100 CHF ou 125 CHF).

Parrainages d’enfants du centre Sagarmatha : Si vous choisissez le montant le plus
élevé (125 CHF par mois) - correspondant au colt réel de prise en charge d’'un enfant
dans le centre Sagarmatha — vous parrainerez cet enfant de maniére exclusive.

Si vous choisissez de parrainer un enfant pour un montant inférieur a 125 CHF, nous
tenterons de trouver un ou deux autres parrains ou marraines pour compléter le montant
manquant. Veuillez nous contacter pour obtenir la liste des enfants a parrainer.
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Parrainages d’enfants du centre Punarbal : Vous parrainez un enfant, sans que nous
vous communiquions son nom. Le parrainage est concret, mais sans qu’il y ait de lien
direct avec I'enfant parrainé.

Parrainer est un engagement

S'inscrivant dans la durée, le parrainage d'un enfant est un engagement solidaire qui
permet de 'accompagner tout au long de sa scolarité.

En tant que parrain, vous avez la possibilité de rendre visite au centre Sagarmatha et de
découvrir les conditions de vie sur place. C’est I'occasion de voir le bienfait d’'un
parrainage sur des enfants qui sont toujours contents de rencontrer les personnes qui les
aident.

Tout au long de votre parrainage, vous serez informé(e) de I'actualité et de I'évolution des
centres par newsletters et via les réseaux sociaux (Facebook, Instagram).

Financement des centres
Le budget cumulé des deux centres s’éleve a environ 130’000 CHF par an.

Notre association a trés peu de frais administratifs et pas de salaires, et les dons vont
directement aux projets.

Notre association est reconnue d’utilité publique. Tout don est déductible des impobts. Nos
comptes sont tenus par une fiduciaire, et sont révisés par une deuxieme fiduciaire
indépendante.

A noter que deux centres bénéficient également du soutien de I'association Sagarmatha-
France, qui a été créée en 2019. Les parrains habitant en France sont gérés par cette
branche francaise.

Coordonnées bancaires et contact

Nos coordonnées bancaires : Contact : Section paiement
Organisation Suisse Sagarmatha Famille Revaz

0SS 1267 Vich

1297 Founex +4179 244 12 93

Post Finance 12-648345-6 corevaz@vtxnet

IBAN CH45 0900 0000 1264 83456
Code BIC POFICHBEXXX

L’Organisation Suisse Sagarmatha est reconnue d’utilité
publique et vos dons sont défiscalisables.
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Formulaire a nous retourner

Organisation Suisse Sagarmatha

¢/o Famille Revaz, Grand Rue 23, CH-1267 Vich

Mes coordonnées :
M/ Mme / Mlle :

Nom : _ Prénom:

Code postal : Localité :

Téléphone :

[] Je souhaite parrainer un enfant du centre Sagarmatha
Nom de I'enfant / adolescent parrainé : _ _

[] Je souhaite parrainer un enfant du centre Punarbal

[ ] Je soutienslecentre ..........cooeveeveeeinn... dans son ensemble

Je verse :
[] 25 CHF/mois
[ ] 50 CHF/mois
[ 1 75 CHF/mois
[ ] 100 CHF/mois
[] 125 CHF/mois

Périodicité du paiement : Mensuelle : [ | Annuelle: []

DATE ET SIGNATURE :
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