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Centre Punarbal

Krishna Koli est né le 28 mai 2006 dans le district de 
Doti, à l’extrême ouest du Népal. Le père du bébé 
est décédé à peine six jours après sa naissance, des 
suites du VIH. Sa mère, ignorant que celui-ci l’avait 
infectée, a continué à s’occuper tant bien que mal de 
la famille. Malheureusement, sa santé s’est détériorée 
au fil des années. Comme aucun membre de la famille 
ne souhaitait s’occuper de Krishna, c’est le bureau 
municipal de Doti qui a fait une demande au centre 
Purnabal afin qu’il y soit pris en charge. 

Au Népal, les personnes infectées par le VIH sont en 
effet encore victimes de discrimination. Les enfants, 
qui proviennent fréquemment de familles pauvres, 
sont souvent expulsés de l’école et par conséquent 
n’ont pas la possibilité de s’instruire. Ayant perdu un 
ou deux parents, ils n’ont pas non plus accès à une 
alimentation qui convienne à leur état ni à des médica-
ments appropriés. 

Conscient de l’urgence de la situation, « Punarbal 
Home », le centre de soins et de soutien pour ces 
enfants qui n’ont nulle part où aller, a été créée en 
2009. Grâce à du lobbying en faveur du droit à l’édu-
cation des enfants infectés auprès des autorités 
scolaires, de médecins, d’associations et de journa-
listes, Punarbal a réussi en 2013 à intégrer un groupe 
d’élèves dans une école publique de Sitapaila. Les 
enfants les plus jeunes bénéficient quant à eux d’un 
enseignement à domicile dispensé par le responsable 

de la maison Punarbal, l’objectif étant de les inté-
grer à l’école lorsqu’ils atteindront la deuxième année 
d’études. Punarbal, qui a toujours rêvé d’intégrer les 
enfants dans les écoles publiques afin qu’ils soient 
traités comme les autres, considère le fait que ces 
enfants puissent étudier dans des écoles publiques 
comme une grande réussite. Ceux qui ont terminé leur 
scolarité ont quant à eux la possibilité de suivre une 
formation professionnelle ou bien, pour certains, des 
études supérieures.

Fin 2023, 37 enfants, 17 garçons et 20 filles, résidaient 
à la maison Punarbal, et la quasi totalité d’entre eux 
sont orphelins de leurs deux parents. Tous les enfants 
infectés par le VIH suivent un traitement antirétroviral. 
Quatre filles et deux garçons ayant terminé leur scola-
rité ou une formation l’an dernier ont quitté le centre et 
sont désormais autonomes.

Krishna est arrivé à Punarbal en mai 2021. Désormais 
âgé de 18 ans, il est heureux et reconnaissant d’avoir 
pu bénéficier d’une thérapie ARV au centre, ainsi que 
d’un environnement bienveillant et d’une scolarité qui 
lui permet d’envisager désormais l’existence avec des 
forces renouvelées et une plus grande confiance. Alors 
que le VIH et le sida continuent de menacer la santé 
et la vie de certains des enfants parmi les plus vulné-
rables du Népal, espérons que nombre d’entre eux 
continueront à avoir la chance d’être accueillis et de 
vivre au centre Purnabal.
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