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Remerciements pour l’année 2025

Nous tenons à remercier  
chaleureusement les fondations et 
donateurs suivants :

•	 Fondation B.
•	 Fondation Enfants d’ailleurs
•	 Fondation Madeleine
•	 Fondation Marguerite
•	 Fondation Stéphane Guy Croisier (fonds 

affectés au centre Punarbal)
•	 les donatrices et donateurs qui ont participé 

à notre collecte pour l’achat de chaussures 
et vêtements au Népal :
– Mme HJY
– Mme CG
– Mme IK
– Le Département de Français de  
l’Ecolint/La Chataigneraie

– Le Centre des jeunes d’Etoy
– Le réseau de l’entreprise BTE Kessler S.A.

•	 nos parrains et marraines pour leur fidélité :  
leur soutien est indispensable pour 
assurer une contribution financière régu-
lière – année après année – aux centres 
Sagarmatha et Punarbal 

•	 et toutes les autres personnes qui ne sont 
pas mentionnées ici mais qui ont soutenu 
par un don ponctuel l’Organisation suisse 
Sagarmatha en 2025

Nous remercions les entreprises suivantes pour 
leur soutien financier ou bénévole :

•	 Le groupe COOP son chèque à l’occasion de la Journée de 
la bonne action de mai 2024

•	 Laboratoire d’analyses médicales Kessler
•	 BTE Kessler S.A. 
•	 LCC Léman Conseils et Construction 
•	 B&W FiduConsulting pour la gestion de notre comptabilité
•	 SR comptabilité pour la révision de nos comptes

Merci à ces personnes ou organisations :

•	 Sébastien Mignot, Sylvie Nahum, Catherine & Olivier Revaz, 
Tara Revaz, Emma El Shami, Isabela Lambelet, Fabienne 
Vionnet (Journée de la bonne action, mai 2025) 

•	 La troupe de théâtre Et Cetera et Anna-Maria Ceccuci (attri-
bution de la recette d’une représentation à notre association)

•	 Sarah Vogel (vente de calendriers au bénéfice de notre  
 association) 

•	 Amélie Labaune et Marcelo Zanetti (collecte en faveur du 
centre Punarbal)

Merci à nos bénévoles :

•	 José Galera (graphisme) 
•	 Anne Kerisel & Catherine Christ Revaz (communication et 

recherche de fonds) 

Pour découvrir les membres de notre comité, rendez-vous sur 
notre site : https://www.sagarmathasuisse.ch/organisation



3      Organisation suisse Sagarmatha – Rapport annuel 2025

Message du président 

Quel plaisir d’avoir pu enfin retour-
ner au Népal en avril 2025 pour pas-
ser du temps auprès des enfants de 
Sagarmatha et de Punarbal, ainsi 
que de leurs encadrants ! En avril 
2025, notre petite équipe débarque 
à Katmandou. Belles retrouvailles 
dans une ville et une vallée que nous 
avons toujours l’impression de décou-
vrir pour la première fois. Visite qui 

confirme combien notre aide demeure précieuse, 
répondant toujours aux besoins et aux nécessités 
des centres que nous soutenons. Les années passent 
et pour ma part, presque 20 ans après mon premier 
voyage au Népal, je continue de m’émerveiller de cette 
longue aventure partagée avec tant de personnes, 
d’élèves et d’amis.

Ces voyages sont des moments de partage intense, 
tant avec nos partenaires népalais qu’au sein de notre 
petit groupe de visiteurs, certains d’entre eux venant 
pour la première fois au Népal. Confrontations des 
mondes, discussions à propos de solutions d’aide, 
plaisir de partager des repas ou des achats avec 
les enfants, et fascination pour la culture népalaise 
consécutive à notre immersion dans cette société. 
Nous jouons au Père Noël, et sommes remerciés en 
retour par des regards pétillants de joie. Nos discus-
sions avec les responsables des centres concernant 
l’avenir de ces structures restent essentielles. 

La famille Sherpa pour le centre Sagarmatha, tout 
comme Sunila et Mahesh pour le centre Punarbal, 
nous accueillent formidablement, comme si nous 
étions des membres de leur famille. Nous ne pouvons 
que remercier l’énorme travail de toutes et tous ! C’est 
une vraie leçon concrète d’humanité, et nous faisons 
tout pour que cette humanité perdure. Nous nous 

attachons aussi à savoir ce que deviennent, une fois 
sortis des centres, les jeunes que nous avons soute-
nus. Il arrive parfois que nous aidions dans l’urgence 
certains d’entre eux qui tentent de faire leur vie sous 
d’autres cieux, en Amérique, en Asie ou en Europe, 
lorsque nous recevons des appels à l’aide ponctuels. 

Je ne peux que rappeler l’importance de nos dona-
teurs de longue date, ou plus récents, qui ont per-
mis d’établir et de pérenniser notre association, sans 
oublier les fondations privées, dont la précieuse 
contribution est indispensable. Qu’ils et elles en 
soient grandement remerciés ! À cet égard, 2025 a 
été l’occasion d’une étape importante pour le centre 
Punarbal, car nous avons pu améliorer le confort du 
bâtiment ainsi que des équipements grâce à une 
généreuse donatrice. 

Nous préparons déjà l’avenir en cherchant de nou-
veaux donateurs et en réfléchissant à la manière 
dont les centres vont se développer à court et moyen 
terme. Notre engagement reste un objectif quotidien, 
et notre suivi constant. Ainsi un voyage au Népal est 
d’ores et déjà envisagé à l’automne 2027.

Namasté

Olivier Revaz, président

Un élan toujours au rendez-vous
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Association suisse Sagarmatha

Activités de l’association en 2025

Fin mars, une vente de pâtisseries a eu lieu à la Coop 
de Saint-Prex (VD). Sept ans après leur voyage au 
Népal, les jeunes du Centre d’Etoy se sont à nouveau 
mobilisés et ont récolté CHF 600 pour les centres 
Sagarmatha et Punarbal. 

En avril, un autre événement caritatif a eu lieu à 
Lausanne. Élève de l’École internationale de Genève, 
Anna-Maria Ceccuci s’était rendue au Népal il y a sept 
ans. Membre de la troupe de théâtre anglophone Et 
Cetera, qui réunit des étudiant·e·s universitaires de 
l’Université de Lausanne et de l’EPFL, Anna-Maria et 
toute son équipe ont souhaité que le bénéfice de l’une 
de leurs représentations soit attribué à notre associa-
tion. Cette troupe de théâtre nous a ainsi permis de 
récolter CHF 400.

Ce mois-là, un groupe de six personnes, dont deux 
membres de notre comité, Olivier et Catherine Revaz, 
s’est rendu à Katmandou. Ce fut l’occasion de faire 
le point avec les responsables des deux centres sur 
la gestion des centres. Et de côtoyer à nouveau les 
enfants et adolescents qui y vivent. Quelle joie de les 
revoir après plusieurs années et de passer du temps 
avec eux ! La distribution de cadeaux ainsi que le 
shopping dans un centre commercial proche, sont 
toujours des moments très appréciés par ces jeunes. 
Un immense merci aux donatrices et donateurs privés 
qui ont permis de réaliser ces achats, et notamment 
aux entreprises BTE Kessler SA, Léman Conseils et 
Construction et Laboratoire d’analyses médicales 
Kessler ainsi qu’à leurs réseaux.

En mai, une équipe de bénévoles de notre association 
a participé à la Journée de la bonne action organisée 
par le grand magasin Coop. Les jeunes de l’équipe 
ont aidé les clientes et clients du magasin d’Allaman 
à emballer leurs courses et grâce à cette opération, un 
chèque cadeau de CHF 500 nous a été remis par la 
Coop.

Toujours en mai, lors de notre assemblée générale, 
nous avons eu le plaisir d’accueillir Hyeon-Ji Yun, qui 
est devenue nouvelle membre de notre comité. Voici 

Journée de la bonne action 2025 à la Coop d’Allaman (VD).
Crédit photo : Valentin Flauraud.

Vente de pâtisseries par les jeunes du centre d’Etoy (VD) en 
mars 2025.
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Association suisse Sagarmatha

son témoignage : « En 2016, j’ai eu le privilège de par-
ticiper à un voyage humanitaire avec l’Organisation 
suisse pour visiter le centre Sagarmatha qu’ils sou-
tiennent à Katmandou, au Népal. Cette expérience a 
profondément transformé ma vision du monde. J’ai 
été touchée non seulement par la résilience et par la 
chaleur des enfants, mais aussi par l’accueil excep-
tionnel de Phinzo et Beena Sherpa, ce couple népa-
lais qui, depuis 2002, offre une véritable famille à ces 
enfants. La force et l’optimisme de ces jeunes mal-
gré les défis qu’ils affrontent, reste une source d’ins-
piration quotidienne. Huit ans après mon voyage, 
je suis toujours convaincue par la puissance de la 
compassion et de l’action collective. Je suis hono-
rée de contribuer à la branche suisse de l’association 
Sagarmatha, dont la mission transforme véritablement 
des vies. C’est un grand plaisir que d’agir aux côtés 
d’une communauté dont l’esprit et la bienveillance 
font écho à mon désir de mener une vie plus pleine de 
sens. »

En novembre, notre bénévole Sarah Vogel a réalisé et 
vendu un calendrier de photos au profit de notre asso-
ciation et récolté CHF 400. 

Nous remercions du fond du cœur toutes les per-
sonnes, entreprises et fondations qui nous ont aidés 
cette année.

Lors de notre voyage au Népal en avril 2025, nous avons été 
chaleureusement accueillis dans les deux centres.

Lors de notre séance de comité en mai 2025, nous avons 
accueilli une nouvelle membre, Hyeon-Ji.
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Centre Sagarmatha

Activités du centre Sagarmatha en 2025

En avril, a lieu la période des examens de fin d’année pour 
les enfants et adolescents du centre Sagarmatha. 
Quatre jeunes filles – Niruta, Pasang, Pema et Rejina – ont 
terminé leur scolarité. Trois d’entre elles sont reparties vivre 
avec leurs proches, en accord entre les responsables du 
centre Sagarmatha et les familles de ces adolescentes. 
Seule Pema poursuit ses études au collège, tout en restant 
vivre au centre. Pema a d’ailleurs la chance d’être soute-
nue depuis le début par la même marraine en Suisse. Deux 
jeunes adultes – Pemba et Pasang Chhimi – ont quant 
à eux terminé leurs études au collège, et ont trouvé un 
emploi. Ils continuent néanmoins de vivre au centre, où ils 
jouent le rôle de référents et mentors pour les plus jeunes 
enfants.

Lors de notre séjour au Népal, nous avons assisté pour la 
première fois au départ d’une jeune fille du centre. C’était 
très émouvant. Rejina – sur la photo avec Phinzo, le « papa » 
du centre – est issue d’une fratrie de huit enfants dont les 
parents sont très pauvres. Elle a vécu pendant dix ans au 
centre Sagarmatha et a été soutenue financièrement par 
une marraine en Suisse pendant toute sa scolarité. Grâce à 
l’aide matérielle de l’une de ses sœurs qui travaille dans un 
pays du Golfe, Rejina a désormais la possibilité de pouvoir 
continuer ses études tout en vivant avec ses proches.

En mai, Yangdu nous a informés qu’elle s’est vu décer-
ner un prix d’excellence académique pour l’ensemble de 
son travail. Yangdu est atteinte de surdité. En raison de 
ses excellents résultats scolaires, en 2023, elle avait quitté 
le Népal pour intégrer le Rochester Institute of Technology 
(New-York), où elle poursuit désormais de brillantes études.

Toujours en mai, le centre Sagarmatha a reçu la visite de 
deux autres jeunes filles qui ont grandi au centre. Ganga 
avait entrepris, à la suite de sa scolarité, une formation d’as-
sistante dentaire grâce au soutien financier de notre asso-
ciation. Elle a été recrutée par un cabinet dentaire de Dubaï. 
À l’époque où elle vivait au centre, la jeune Sanju avait pu 
effectuer un stage de trois mois en Chine grâce à l’appui 
financier de notre association. Elle suit désormais une for-
mation dans l’informatique à Londres qu’elle finance elle-
même en travaillant dans un restaurant. Elle devrait achever 
ses études en septembre 2026.

Rejina, une jeune fille qui a grandi au centre Sagarmatha, est 
repartie vivre auprès de ses proches après avoir terminé sa 
scolarité. Ici sur la photo avec Phinzo, le « papa » de tous les 
enfants du centre.

Yangdu a reçu un prix d’excellence académique.
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Centre Sagarmatha

En août, le centre Sagarmatha a aussi reçu la visite 
de jeunes filles qui ont grandi au centre. Geeta (en 
blanc sur la photo) a terminé ses études de méde-
cine en 2025. Pendant son cursus, elle a été sou-
tenue financièrement par ses parrains français. Elle 
travaille désormais dans un hôpital à Dhulikhel. 
Devi (première à gauche) avait également effectué 
un stage en Chine en 2020 grâce à l’appui finan-
cier de notre association. En 2025, elle est partie 
en Finlande où elle a entamé une formation dans 
le domaine des soins de santé. Quant à Aarati (à 
droite), elle vit et travaille à Katmandou.

En novembre, le Centre Sagarmatha a accueilli 
pour la deuxième année des représentant·e·s de 
différentes instances locales et gouvernementales 
népalaises en charge de l’enfance. Le centre a ainsi 
reçu l’aval officiel pour poursuivre ses activités en 
faveur de la prise en charge d’enfants défavorisés.

En décembre, Dalamu (en bas à droite sur la photo 
du milieu) a reçu son diplôme de fin de formation 
hôtelière au centre de formation Manju Baha Hotel 
& School. Quant à Dalamu, elle poursuit actuelle-
ment ses études dans un collège public, en partie 
grâce au soutien d’une marraine. 

Ce mois-là, le centre a également reçu la visite 
de Sarki Phuti (première à droite sur la photo), qui 
avait terminé sa scolarité au centre Sagarmatha en 
2016. Elle vit désormais en Corée avec son mari 
et ses deux enfants. À l’occasion d’un séjour à 
Katmandou, elle a invité au restaurant les enfants 
du centre et les responsables, Phinzo et Beena, qui 
l’ont recueillie et élevée pendant de nombreuses 
années.

Centre Sagarmatha : 2025 en chiffres

	20 enfants de douze à seize ans scolarisés à l’école 
secondaire Bal Sirjanalaya 

	1 jeune fille a entamé un cycle de deux ans  
d’études (11+) au Venus International College

	1 étudiante a terminé  sa formation hôtelière à Manju 
Baha Hotel & School

	2 étudiants en filière « Bachelor » (niveau universitaire)

En bas à droite, Dalamu, diplômée de la formation Manju Baha Hotel & School

Sarki Phuti (deuxième sur la photo depuis la droite) vit en Corée depuis 
dix ans. Elle est venue rendre visite à la famille du centre Sagarmatha.

Trois jeunes filles ayant quitté le centre depuis 
quelques années sont venues en visite.
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Centre Punarbal

Activités du centre Punarbal en 2025

En mars, le centre Punarbal a accueilli une petite fille, Binita 
(prénom d’emprunt), qui a été rapidement rejointe par sa 
sœur. Son histoire figure en dernière page.

Ce mois-là, le jeune Suman Bhujel, qui ne parlait pas, a été 
hospitalisé pour traiter son problème de langage. Son trai-
tement ayant réussi, et il a pu avoir accès à l’école, où il fait 
de grands progrès.

En avril, quatre jeunes filles – Anu, Jhuma, Shristy et 
Sushila – ont réussi leur examen de fin de scolarité (10+). 
Elles poursuivent toutes leurs études au collège pour deux 
années supplémentaires (12+). Nous sommes fiers de les 
accompagner depuis de nombreuses années.

L’an dernier, notre appui au centre Purnabal a permis de 
scolariser 37 enfants et jeunes atteints par le VIH sida ; cer-
tains d’entre eux ne sont d’ailleurs pas infectés, mais, issus 
d’une fratrie où se trouve un enfant atteint, ils sont accueillis 
au centre de la même manière.

En avril, nous avons passé une journée inoubliable avec les 
jeunes du centre Punarbal. Leur joie de vivre et leur courage 
sont une vraie leçon de vie.

C’était la première fois que les enfants pouvaient se choisir 
un vêtement, des chaussures ou encore une montre grâce 
à des dons que nous avions collecté avant notre départ. 
Leur joie était communicative. Le repas au restaurant a éga-
lement été une grande occasion de réjouissance pour eux. 

Lors de notre séjour à Katmandou, nous avons rencontré 
Rupesh dont notre association avait financé la formation 
professionnelle d’électricien. Rupesh travaille désormais 
dans un hôtel cinq étoiles à Katmandou et vient de se 
marier. Il nous a raconté avec fierté qu’il a pu acquérir un 
terrain dans son village d’origine grâce à cet emploi bien 
rémunéré.

Binita (à droite sur la photo) est arrivée au centre Punarbal en 
mars 2025.

Quatre jeunes filles du centre Punarbal ont terminé leur scola-
rité et poursuivent leurs études pour deux ans.
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Centre Punarbal

En été, le centre Punarbal a entamé des travaux de 
rénovation financés par une donatrice privée. Ainsi, 
il a été possible de repeindre le bâtiment, acqué-
rir du mobilier supplémentaires et effectuer divers 
travaux utiles pour améliorer les conditions de vie  
des enfants.

À cette même période, Santosh, qui vit au centre 
Punarbal et qui est atteint par le VIH, a été opéré 
du cœur dans un hôpital de Katmandou. Une opé-
ration lourde, mais qui s’est bien déroulée. Santosh 
a désormais repris normalement ses études. 

En octobre, le centre Punarbal a reçu la visite 
d’Amélie, enseignante à Fribourg, et de son 
conjoint Marcello. Un grand merci à Amélie qui 
a récolté CHF 1’900 auprès de son entourage en 
faveur du centre Punarbal. 

Enfin, tout au long de l’année, des séances de sou-
tien psychologique sont organisées qui aident les 
nouveaux arrivants à s’adapter au centre et éga-
lement à améliorer leurs études. Elles aident aussi 
à gérer le stress et la nostalgie liée à la séparation 
d’avec les parents. Centre Punarbal : 2025 en chiffres

	28 enfants scolarisés à l’école secondaire Janauddhar 
	4 étudiantes en 11e année au Kamana International 

College 
	2 étudiants en 12e année au Kamana International 

College
	1 jeune en 12e année en formation d’électricien à la 

Balaju School of Engineering and Technology
	1 jeune a intégré le programme de bachelor au 

Kamana International College
	1 jeune suit une formation d’aide-soignant à la 

National Academy for Medical Sciences
Par ailleurs, Punarbal continue de soutenir quatre jeunes 
qui suivent un programme de bachelor et trois enfants 
scolarisés dans leur ville natale, qui, bien qu’ils aient été 
réintégrés dans leur communauté, ont besoin d’aide pour 
poursuivre leurs études. 
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Centre Punarbal

Le parcours de Binita

Dans les collines tranquilles de Bajhang, au Népal, 
loin des villes animées et de leurs commodités, com-
mence la douloureuse histoire de Binita (prénom 
d’emprunt), une petite fillette de cinq ans.

Le père de Binita se nomme Ramesh. Il a travaillé en 
Inde comme fabricant de tandoori (four traditionnel) 
transpirant sur les flammes pour gagner sa vie. À 
son retour de Delhi, il a épousé Niruta, une femme au 
grand cœur qui rêvait d’une vie simple et heureuse. 
C’est en Inde qu’ils ont eu la chance d’avoir leur pre-
mière fille. Deux ans plus tard, la joie est de nouveau 
au rendez-vous avec la naissance de Binita. Mais 
leur bonheur a été de courte durée. 

Un an après la naissance de Binita, son père s’est 
mis à boire beaucoup et est tombé malade. On lui 
a diagnostiqué une tuberculose. Il avait l’air fragile, 
toussait constamment et ne mangeait plus correc-
tement. Dans l’espoir d’un meilleur environnement, 
ils sont retournés dans leur ville natale de Bajhang. 
L’hôpital le plus proche se trouve à quatre heures de 
marche, mais Niruta n’hésite pas. Elle y a emmené 
Ramesh pour le faire soigner et, après six longs mois 
de traitement, il a été guéri. Il est alors reparti en Inde 
pour travailler.

Peu de temps après, Niruta a elle-même souffert 
d’une infection de l’estomac. Pendant ce temps, 
Ramesh, de retour en Inde, se remet à boire beau-
coup. Il tombe bientôt malade et rentre au Népal. 
Mais l’hôpital n’a aucun espoir à lui offrir. Il décèdera 
treize jours après son retour. Ce n’est que plus tard 
que la vérité est apparue : Ramesh est mort du sida.

À l’époque, Binita n’avait que vingt mois. Même 
bébé, elle montrait des signes de maladie fréquente. 
À neuf mois seulement, elle souffrait d’infections 
oculaires graves, de perte de cheveux, de diarrhée 
et de fièvre. Les médicaments agissaient pendant un 
certain temps, mais son état réapparaissait toujours. 
Lorsque Niruta l’a finalement emmenée faire un test 

Portraits d’enfants du centre Punarbal

Binita 

Le petit Sushant, dont l’histoire figure en page suivante.
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Centre Punarbal

de dépistage après la mort de son mari, elle a reçu 
une nouvelle dévastatrice. Elle et la petite Binita sont 
toutes deux séropositives. Par miracle, la sœur aînée 
de Binita a été épargnée.

Binita a commencé à suivre une thérapie antirétrovi-
rale alors qu’elle n’avait que deux ans. Les médica-
ments, bien qu’ils lui aient sauvé la vie, ont entraîné 
leur lot de difficultés. Son corps fragile devait s’adap-
ter à quelque chose de si fort. Et le plus grand défi 
restait à relever : l’accès aux médicaments et aux 
soins. Leur village étant trop éloigné, à quatre heures 
des hôpitaux et des centres médicaux, sa mère 
Niruta a alors pris la décision la plus difficile de sa 
vie. Elle a confié Binita au centre Punarbal, où elle 
pourrait recevoir les soins, l’alimentation et l’édu-
cation dont elle avait besoin. À son arrivée, on lisait 
dans les yeux de Binita une tristesse silencieuse – la 
nostalgie de sa mère, le désarroi de la séparation. 
Binita n’a pas choisi cette vie. Elle n’avait pas choisi 
la maladie et les épreuves. 

Aujourd’hui, au foyer Punarbal, Binita est profondé-
ment aimée, bien soignée et scolarisée. Sa sœur l’a 
rejointe quelques semaines plus tard, car leur maman 
est trop pauvre pour faire face aux dépenses liées à 
sa deuxième fille. Les deux fillettes sont désormais 
totalement intégrées et ont trouvé la même joie de 
vivre que tous les enfants du centre. 

L’histoire de Sushant

Sushant a perdu très jeune son père, décédé après 
avoir contracté le VIH lors de séjours de travail à 
l’étranger. Après sa mort, l’enfant est testé et on 
découvre qu’il est lui aussi séropositif. La maladie et 
la pauvreté touchant sa famille, Sushant ne pouvait 
aller à l’école ni recevoir des soins. Heureusement, 
grâce au soutien du gouvernement local, il a été 
accueilli au centre Punarbal où il reçoit soins et pro-
tection. Aujourd’hui, il peut étudier comme tous les 
enfants de son âge et a retrouvé l’espoir et le sourire.

L’histoire de Suman

Suman a rejoint Punarbal en 2024. Incapable de 
parler à son arrivée, il était très observateur mais ne 
pouvait communiquer normalement. En mars 2025, il 
fut hospitalisé deux semaines pour une thérapie de 
la parole. Malgré ses difficultés, les médecins recom-
mandèrent son entrée à l’école, afin de stimuler ses 
capacités linguistiques. Progressivement, Suman a 
commencé à parler. Les soins offerts par le centre 
Punarbal ainsi que les encouragements qui lui sont 
prodigués lui permettent d’acquérir tous les jours un 
peu plus l’usage de la parole.
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Centre Punarbal

À gauche, Mahesh, directeur du centre Punarbal, et au centre Manju, cuisinière, avec un groupe d’enfants et jeunes.

Sortie « shopping » avec les enfants et jeunes du centre Punarbal, lors de notre voyage d’avril 2025.
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Comptes 2025

BILAN AU 31 DÉCEMBRE 2025

		  31.12.2025	 31.12.2024 
		  CHF	 CHF

ACTIFS 

Liquidités	 15 758,96 	 10 178,75
PostFinance 12-648345-6 	 15 059,74 	 9 327,79
UBS 228-108612.40N 	 699,22 	 850,96

Total Actifs 	 15 758,96 	 10 178,75

PASSIFS

Dettes résultant d’achats et de prestations	 261,20 	 241,20
Créanciers 	 216,20 	 216,20
Acomptes de clients 	 0,00 	 25,00

Fonds étrangers 	 216,20 	 241,20

Fonds propres
Capital propre 	 22 145,50 	 35 645,20
Profit reporté 	 (12 207,95) 	 (13 499,70)
Résultat de l’exercice 	 5 605,21 	 (12 207,95)
	 	 15 542,76 	 9 937,55

Fonds propres 	 15 542,76 	 9 937,55

Total Passifs 	 15 758,96 	 10 178,75
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Comptes 2025

COMPTE DE RESULTAT AU 31 DÉCEMBRE 2025

Désignation	 2025	 2024
		  CHF	 CHF

Produits	  	
Ventes de produits fabriqués 	 600,00	 930,00
Dons libres 	 43 950,00	 42 580,35
Cotisations 	 450,00	 300,00
Dons et Parrainages SAGARMATHA 	 19 110,00	 25 653,12
Dons et Parrainages PUNARBAL 	 27 950,00	 10 150,00
Total produits 	 92 060,00	 79 613,47

Résultat brut d’exploitation 	 92 060,00 	 79 613,47

Aides et soutiens
Centre Sagarmatha 	 (21 700,00)	  (40 000,00)
Centre Punarbal 	 (64 098,74)	 (48 526,00) 
Total aides et soutiens 	 (85 798,74) 	 (88 526,00)

Résultat brut d’exploitation après aides et soutiens 	 6 261,26	 (8 912,53)

Autres charges d’exploitation
Internet website 	 (162,15)	 (162,15)
Honoraires pour fiduciaire 	 (216,20)	 (216,20)
Total autres charges d’exploitation 	 (378,35)	 (378,35)

Résultat d’exploitation avant intérêts et amortissements 	 5 882,91)	 (9 290,88)

Charges financières 	 (277,70)	 (2 917,07)
Résultat d’exploitation 	 (5 605,21)	 (12 207,95)

Résultat de l’exercice 	 5 605,21 	 (12 207,95)
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Rapport de révision

RÉSOLUTION
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Message de la trésorière

Une stabilité rassurante
Par Sylvie Nahum Palayan, trésorière

L’an dernier, nous avons pu contribuer à hauteur de CHF 85 798 à nos deux 
organisations partenaires. 

L’an dernier, près d’une trentaine 
de parrains et marraines du Centre 
Sagarmatha ont effectué des dons 
pour un total de plus de CHF 19’110. 
Nous comptons désormais égale-
ment des parrains et marraines pour 
le centre Punarbal, ce qui est très 

réjouissant. Ainsi, le montant des contributions de 
donateurs privés et fondations affectées au centre 
Punarbal s’est élevé à CHF 27’950, y compris un don 
exceptionnel pour des travaux de rénovation. Ces 
montants sont complétés par les dons de plusieurs 
fondations : sans cela, notre aide au Népal ne pour-
rait tout simplement pas continuer.

On relèvera que l’an dernier, une collecte effectuée 
par l’entreprise BTE SA nous a permis de récolter 
CHF 3’390. Une partie de cette somme a été utilisée 
pour faire des achats pour les enfants lors de notre 
voyage au Népal. Le restant a été versé aux centres 
pour leurs dépenses courantes.

Nos dépenses administratives sont restées comme 
toujours minimes. Elles se composent de frais d’hé-
bergement du site internet, frais bancaires et frais de 
gestion comptable par une fiduciaire. 

L’action de l’Organisation Sagarmatha en Suisse 
reste entièrement fondée sur l’engagement volon-
taire. En 2025, les membres de notre comité et nos 
bénévoles ont ainsi consacré gracieusement près de 
290 heures à l’association. 

Notre collaboration avec l’association Sagarmatha-
France, branche fondée en 2020, se poursuit. 
Celle-ci a pu verser EUR 19’500 aux deux centres, 
une somme qui complète nos efforts en matière de 
collecte de fonds. Nos deux associations sont les 
seules contributrices des deux centres, que nous 
finançons intégralement.

Finances des centres Sagarmatha et Punarbal

En 2025, les dépenses du centre Sagarmatha se 
sont élevées à USD 55’216. Elles devraient être en 
diminution dans les années qui viennent en raison 
de la baisse du nombre d’enfants pris en charge. 
Les dépenses du centre Punarbal, se sont élevées 
à USD  62’901 ce qui reste stable par rapport aux 
années précédentes. Ces dépenses comprennent 
l’hébergement, la prise en charge par du personnel 
local, la nourriture, les frais médicaux et la scolarisa-
tion des enfants, ainsi que tous les autres frais des 
centres.

Les comptabilités des deux centres à Katmandou 
sont gérées par des comptables au Népal, et véri-
fiées par des fiduciaires locales. Notre comptabilité 
est tenue par B&W FiduConsulting ; elle est vérifiée à 
titre gracieux par SR comptabilité. 

Un immense merci à celles et ceux qui ont soutenu 
notre travail l’an dernier, que ce soit par un don ou 
par du bénévolat.
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Comité et bénévoles

Notre comité :
•	 Claire Blanchelande
•	 Catherine Christ Revaz
•	 Jean-Philippe Gay
•	 Sylvie Nahum Palayan
•	 Olivier Revaz
•	 Tara Revaz
•	 Fabienne Vionnet
•	 Hyeon-Ji Yun

Nos bénévoles :
•	 José Galera 
•	 Anne Kerisel
•	 Silvia Palivoda-Rodicio

Swiss Help Nepal

Notre association a adhéré à la 
plateforme « Swiss Help Nepal »  
qui permet aux ONG suisses 
actives au Népal d’échanger des 
informations sur leurs pratiques. 
Une plateforme réservée aux orga-
nisations suisses actives dans  
le domaine de l’aide humanitaire.

https://swisshelpnepal.ch/database/

Photos haut et bas : nos bénévoles lors de la Journée de la bonne 
action 2025 à la Coop d’Allaman  
(Photo haut : crédit Valentin Flauraud).



Nous contacter

Olivier Revaz
Président
p/a Sylvie Nahum
Chemin des Côtes 26
1297 Founex

Administration 
Olivier et Catherine Revaz
Membres du comité
Grand Rue 23
1267 Vich
cath.revaz@outlook.com
079 244 12 93

Pour tous vos dons ou parrainages
Titulaire du compte : Organisation Suisse 
Sagarmatha OSS, 1297 Founex
No compte Post Finance : 12-648345-6
IBAN : CH45 0900 0000 1264 83456
Code BIC : POFICHBEXXX

Faites un don par téléphone  
en scannant ce code QR  
avec votre application bancaire :

Merci pour votre soutien !

www.sagarmathasuisse.ch

Parce que chaque enfant mérite un avenir

Organisation suisse

Sagarmatha


